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CAPACITACAO EM
AVALIACAO PSICOSSOCIAL:

NR-20, NR-33 E NR-35
com a especialista Lucia Sebben | em Goidnia-GO

09de MAR | (V) 08hx17h (carga horaria: 08h)

Local: Hydra Educagéo | Av. TO1 , n°1887 - Setor Bueno

As normativas NR-20, NR-33 e NR-35 emitidas pelo Ministério do Trabalho exigem que empresas
gue ofertam trabalhos com liquidos combustiveis e inflamaveis, em ambientes confinados e em
altura, submetam seus trabalhadores a Avaliacdao Psicossocial. Para te ajudar nesse desafio, a
Pioneira em pesquisa e Avaliacao Psicossocial no Brasil e autora do recém langado livro Avaliacao
Psicossocial: Psicologia Aplicada a Seguranca do Trabalho, Lucia Sebben utilizard uma
metodologia exclusiva desenvolvida para atender as obrigatoriedades das NR-20, NR-33 e
NR-35, mas que se aplica perfeitamente a qualquer NR/fungdo de risco.

€€ Entenda porque VOCE
NAO PODE PERDER esse CURSO””

V' Assuntos que serao abordados no Curso:
Introducdo: As diferencas entre Avaliagao psicoldgica e Avaliacao psicossocial;
NR 20, 33 e NR 35 — Seus Fundamentos;
A Lei do Direito de Recusa;
Valores x Atitudes x Comportamento — suas diferencas;
A Base da Autoestima;
Percepc¢ao dos Riscos;
A Questao do medo;

A importancia da Inteligéncia Emocional; Este Curso tem o selo de qualidade

A Estratégia de Coping; Avaliacdo Psicossocial Lucia Sebben:
Homeostase do Risco;

Estresse e a gestdo da qualidade de vida;
Locus de Controle Interno e Externo;
Sistematica de Implantacao e contratacao; Kt (Sitben
Grupo Focal; “ &_}V
Definicao da Bateria de testes e Anamnese;
Técnicas de Entrevista Estruturada;
Elaboracao do Parecer ou Laudo (exemplos de modelos diferentes usados nos mais diversos segmentos);
Quando considerar APTO ou INAPTO - Recomendacdes;

A Devolucao dos Resultados;

Sigilo e Etica;
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